
HERRAMIENTAS ESENCIALES PARA LLEVAR
A CABO ACTIVIDADES DE COACHING
DEPORTIVO EN EL CAMINO HACIA J�VENES
CON MENOS OPORTUNIDADES

TRACK & FIELD, A RACE TOWARDS THE FUTURE: INCLUSION IN SPORT OF YOUNG
PEOPLE FROM DISADVANTAGED BACKGROUNDS 
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IINTRODUCCIÓN3

FORMACIÓN ESPECIALIZADA DE LOS
INSTRUCTORES EN LAS NUEVAS
METODOLOGÍAS EDUCATIVAS
DEPORTIVAS CALLEJERAS

-Establecer las competencias de Street Coach
-Organización y preparación de cursos de formación
para nuevos entrenadores «street» 
-Creación de módulos de formación online para
nuevos entrenadores
-Prueba de cursos de formación experimental
interior/al aire libre para nuevos entrenadores
«street»
-Módulos de formación complementarios y en línea
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FASE DE PRUEBAS/ENTRENAMIENTO
EN JÓVENES POCO CUALIFICADOS
-Creación y adaptación de vías de aprendizaje
callejeras y de campo para niños y jóvenes
-Producción de un videojuego motivacional para
que las apps involucren a los jóvenes
-Selección entre socios (y partes interesadas) de
grupos destinatarios jóvenes en cada país socio
experimental
-Implementación de tres vías educativas
experimentales (EP) para grupos jóvenes
liderados por nuevos instructores callejeros
-Establecimiento de modelos de validación de
las habilidades de los entrenadores callejeros
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